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IULIA NEAGU

CHANGEMENTS DE 1.A
COMPOSITION DI SANG Al
CONTACT DE DIFFERENTS

MEDICAMENTS

LES MEDICAMENTS SONT UNE PARTIE ESSENTIELLE DES SOINS MEDICAUX
MODERNES ET SONT UTILISES POUR TRAITER UNE VARIETE DE MAUX ET DE
MALADIES. CEPENDANT, CERTAINS MEDICAMENTS PEUVENT INFLUENCER LE
SANG ET CAUSER DES PROBLEMES DE SANTE.ENSUITE, JE VAIS VOUS PRESENTER
QUELQUES-UNS DES PRINCIPAUX MEDICAMENTS QUI AFFECTENT LE SANG ET
QUELS SONT LES PROBLEMES DE SANTE QUI PEUVENT SURVENIR.

1. MEDICAMENTS ANTICOAGULANTS : TLS SONT

QY@ ) /a9 UTILISES POUR PREVENIR LA FORMATION DE
A 4 e A CAILLOTS SANGUINS ET POUR TRAITER DES
d=ias s AFFECTIONS TELLES QUE LA THROMBOSE VEINEUSE

PROFONDE OU LES EMBOLIES PULMONAIRES CES
MEDICAMENTS EMPECHENT LA COAGULATION DU
SANG EN INHIBANT LE PROCESSUS DE COAGULATION
OU EN FLUIDIFIANT LE SANG. DES EXEMPLES DE
MEDICAMENTS ANTICOAGULANTS COMPRENNENT LA
WARFARINE, LHEPARINE ET DE NOUVEAUX
ANTICOAGULANTS ORAUX TELS QUE LE
RIVAROXABAN OU L'APIXABAN.

Ve

2. ANTI-INFLAMMATOIRES :. 1LS SONT
UTILISES POUR REDUIRE
L'INFLAMMATION ET LA DOULEUR
ASSOCIEES A DES CONDITIONS TELLES
QUE L'ARTHRITE, LES RHUMATISMES OU
D'AUTRES MALADIES INFLAMMATOIRES.
CES MEDICAMENTS PEUVENT INHIBER
LES ENZYMES OU LES PRODUITS
CHIMIQUES RESPONSABLES DE
L'INFLAMMATION DANS LE CORPS. DES )
EXEMPLES DE MEDICAMENTS ANTI- & |

INFLAMMATOIRES COMPRENNENT ASPIRINE
L'IBUPROFENE, LE NAPROXENE ET LES
CORTICOSTEROIDES A ACTION ANTI-
INFLAMMATOIRE.




3.ANTIBIOTIQUES : CE SONT DES MEDICAMENTS UTILISES POUR
TRAITER LES INFECTIONS BACTERIENNES. ILS AGISSENT EN INHIBANT
LA CROISSANCE ET LA REPRODUCTION DES BACTERIES OU EN LES
DETRUISANT. IL EXISTE DIFFERENTES CLASSES D'ANTIBIOTIQUES,
TELS QUE LES PENICILLINES, LES CEPHALOSPORINES, LES MACROLIDES
ET LES FLUOROQUINOLONES, QUI AGISSENT CONTRE DIFFERENTS
TYPES DE BACTERIES.

4 CHIMIOTHERAPIE : 1L EST UTILISE DANS LE TRAITEMENT DU
CANCER ET CONSISTE A PRENDRE DES MEDICAMENTS QUI DETRUISENT
LES CELLULES CANCEREUSES. CES MEDICAMENTS PEUVENT
EGALEMENT AFFECTER LES CELLULES NORMALES DU CORPS, Y
COMPRIS LES CELLULES SANGUINES, CE QUI PEUT ENTRAINER DES
EFFETS SECONDAIRES TELS QUE L'ANEMIE, UNE DIMINUTION DU
NOMBRE DE PLAQUETTES OU DE LEUCOCYTES.

1

Coenzyme Q10 | K

Ampicillin NH,

S.STEROIDES : CE SONT DES PRODUITS
CHIMIQUES AUX EFFETS ANTI-INFLAMMATOIRES
ET IMMUNOSUPPRESSEURS.LES STEROIDES
PEUVENT AFFECTER LE SANG EN REDUISANT LA
CAPACITE DU CORPS A PRODUIRE DES CELLULES
SANGUINES OU EN MODIFIANT LA FONCTION DU
SYSTEME IMMUNITAIRE.
6.STATINES :. CE SONT DES MEDICAMENTS
UTILISES POUR REDUIRE LE TAUX DE
CHOLESTEROL SANGUIN. ILS SONT TRES
DANGEREUX, ET SANS PRENDRE DE COMPRIMES
CONTENANT DE LA COQI10, ILS CONDUISENT A LA
MORT. LES STATINES PEUVENT AVOIR DES EFFETS
SUR LE METABOLISME DES LIPIDES ET PEUVENT
EGALEMENT CAUSER UNE PRESSION ARTERIELLE
ELEVEE, CE QUI PEUT AUGMENTER LE RISQUE DE
MALADIE CARDIAQUE ET D'ACCIDENT
VASCULAIRE CEREBRAL.




FLORINA BANCILA

[.e plasma sanguin

QU’EST CE QUE LE PLASMA SANGUIN?

LE PLASMA SANGUIN EST L’UN DES DEUX PRINCIPAUX COMPOSANTS DU
SANG (AVEC LES ELEMENTS FIGURES DU SANG), REPRESENTANT ENVIRON
55% DE SON VOLUME TOTAL. IL A UNE COULEUR JAUNE, CAR IL MANQUE
LES CELULES SANGUINES. LE PLASMA CONTIENT PRINCIPALEMENT DE
L’EAU ET DES PROTEINES, MAIS AUSSI, D’AUTRES SUBSTANCES APPELEES
METABOLITES ET ELECTROLYTES QUI SONT RETROUVEES DANS SA
COMPOSITION DANS UN POURCENTAGE PLUS FAIBLE.

LE PLASMA REPRESENTE LE MOYEN PRINCIPAL DE TRANSPORT DES
PRODUITS EXCRETEURS ET IL JOUE UN ROLE TRES IMPORTANT DANS LA
PROTECTION DE L’ORGANISME CONTRE LES INFECTIONS, EN MAINTENANT
LA CONCENTRATION D'ELECTROLYTES DANS LES PARAMETRES NORMAUX.
LA DENSITE DU PLASMA EST D’ENVIRON 1,025 G/ML.

PHOTO AVEC LA

SEPARATION DU

PLASMA ET DES
GLOBULES ROUGES

LE PLASMA SANGUIN




LES ALBUMINES - C123H193N35037 LES GLOBULINES

QUELS SONT LES COMPOSANTS DU PLASMA?
LE PLASMA EST COMPOSE DES COMPOSANTS SUIVANTS:
*EAU - 92%
*PROTEINES PLASMATIQUES (6-8%):
-ALBUMINE SERIQUE
-GLOBULINES
-FIBRINOGENE
*METABOLITES:
-LIPIDES
-GLUCOSE
-ACIDES AMINES
PRODUITS AVEC DE L’AZOTE
*ELECTROLYTES:
NA+, K+, CA2+, MG2+, CL-, HCO3-, HPO42-, SO42- ETC..

LE FIBRINOGENE
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Saviez- vous que...

Les leucocytes sont des globules blancs
qui Jjouent un role important dans la
protection de I'organisme contre les
infections et les maladies. Ces cellules
sont produites dans la moelle osseuse et
se trouvent dans tout le corps, faisant
partie du systeme immunitaire.

Il existe cing principaux types de
leucocytes : les neutrophiles, les
lymphocytes, les monocytes, les
cosinophiles et les basophiles. Chacun
de ces types a un role spécifique dans la
protection de l'organisme contre
certaines ifections et maladies

BIANCA STATIE

LEUCOCYTES
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Neutrophile Eosinophile  Basophile
Globules 63
blancs

Lymphocyte ~ Monocyte

Certains facteurs peuvent entrainer
une augmentation ou une
diminution du taux de leucocytes
dans le sang. Ces facteurs peuvent
inclure les infections, les maladies
auto-immunes, le stress, I'exposition
a des substances toxiques et certains
medicaments.

De plus, des niveaux ¢eleves ou faibles
de globules blancs peuvent etre le
signe d'autres problémes de sante,
tels que le cancer, les troubles
sanguins et les maladies
inflammatoires. Il est important de
parler a votre medecin de tout
probleme de sante ou symptome que
vous avez et de verifier votre taux de
globules blancs.




Un taux eleve ou faible de globules blancs peut étre le signe d'un
probleme de sante et doit etre verifie par un medecin. Des taux ¢leves de
globules blancs peuvent etre le signe d'une infection ou d'une maladie
inflammatoire. Un faible taux de globules blancs peut &tre le signe d'une
maladie auto-immune ou d'un probléme de moelle osseuse.

D'autres conditions peuvent affecter les globules blancs, comme la
leucemie, qui est un type de cancer des globules blancs. Dans la leucemie,
les globules blancs sont produits en exces et ne fonctionnent pas
correctement. Cela peut entrainer de graves problemes de sante et
necessite un traitement immediat.

Sdnge normal Leucemie

sursa: orthoinfo.org
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glubulele rosii leucocite - celulele albe trombocite




RALUCA COPACEANU

LES ERYTHROCYTES

Les érythrocytes or les globules rouges sont un element
important du sang, leur role est de transporter 'oxygene
vers les tissus de l'organisme en ¢échange du dioxyde de
carbone, qui est transporte et eliminé par les
poumons.Environ 95 % du poids sec du globule rouge
est constitue de hemoglobin, substance nécessaire au
transport de I'oxygene. L'hémoglobine est une proteine;
une molécule contient quatre polypeptides chaines (un
tetramere), chaque chaine ¢tant constituce de plus de 140
acides amines. A chaque chaine est attachée une
structure chimique connue sous le nom de heme groupe.
L'heme est compose d'un anneau compose organique

connu comme un porphyrine, auquel un fer I'atome est
attache.

Chez un adulte normal, les globules rouges

d'environ la moitie d'un litre (presque un

Globules rouges

litre) de sang sont produits par la moelle

Globule rouge

osseuse chaque semaine. Un nombre de . (erythrocyte) 8

nutritives nécessaires a ce processus.
Certains nutriments sont les ¢lements
constitutifs dont les globules rouges sont

composés. Par exemple, les acides amings
sont necessaires en abondance pour la .
construction des proteines du globule rouge, Capillaire

(petit vaisseau sanguin)

en particulier de I'hémoglobine. Le fer est

Hémoglobine

cgalement un composant nécessaire de
I'hemoglobine. Environ un quart de gramme
de fer est necessaire pour la production
d'une pinte de sang.


https://www.britannica.com/science/hemoglobin
https://www.britannica.com/science/heme
https://www.britannica.com/science/organic-compound
https://www.britannica.com/science/iron-chemical-element

Les globules rouges sont responsables du

transport de 1'oxygene de vos

poumons

vers les tissus de votre corps.
Vos tissus produisent de I'énergie avec

I'oxygene et liberent un dechet,

1dentifie

comme du dioxyde de carbone. Vos

globules rouges transportent les dechets
de dioxyde de carbone vers vos poumons

pour que vous les expirez.

Les hématies jouent un role fondamental

dans la respiration en assurant le

transport des gaz respiratoires (oxygene

et dioxyde de carbone) entre les poumons
et les tissus, grace a I'hémoglobine

qu’elles renferment. L'hemogl
a une tres forte affinité pour I’

permet le transport d'une ¢

obine, qui
oxygene,

uantite

d'oxygene 100 fois supérieure a celle

achemine¢e par le plasma seul. (—

hémoglobine.)

I es réeactions

des redox
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Le role de I'hémoglobine dans le
transport de I'oxygene depend de la
liaison réversible de I'oxygene a

I'hemoglobine Fe(Il) avec de 'oxygene
moleéculaire libere a des pressions
d'oxygene reduites. L'hemoglobine
partiellement oxygenee formee avec la

liberation d'oxygene de I'hémoglobine
est sensible aux reactions redox ou
I'heme Fe(Il) fonctionnel est oxyde en
Fe(III) et le substrat est reduit.
['hémoglobine dans le globule rouge
subit en permanence des reactions
redox.


https://www.larousse.fr/encyclopedie/divers/respiration/87839
https://www.larousse.fr/encyclopedie/divers/poumon/81929
https://www.larousse.fr/encyclopedie/medical/plasma/3386
https://www.larousse.fr/encyclopedie/divers/h%C3%A9moglobine/57877

TEORODA LEONA
BORDEA

Velnes et vaisseaux
sanguins

Le sang circule a I'intérieur d’un réseau constitue de 100
000 kilometres de canalisations, aux calibres
parfaitement adaptes a leurs fonctions :
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Principales veines du corps Principales arteres du corps

-les arteres, depuis la grosse aorte (2,5 centimetres de

diametre) jusqu’aux petites arterioles (pas plus de 2
millimetres), conduisent le sang charge d’oxygene du ceeur

vers les organes



VAISSEAUX SANGUINS

Debit sanguin vers le cocur Débit sanguin depuis le cocur
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MARA

Le cortisol

Son influence sur le corps en fonction de son niveau et

concentration dans ’organisme

Qu’est que C’est le cortisol?

Le cortisol est un hormone steroid
cgalement connu sous le nom
d'’hydrocortisone est un des
glucocorticoides qui est produit

par les glandes surrenales comme 0O
une reaction a un facteur du stress.
C'est pourquo1 on l'appelle aussi la
principale hormone du st une réaction a un facteur
du stress. C'est pourquo1 on l'appelle aussi la
principale hormone du stressress

Comment est-ce qu’il fonctionne

Le cortisol fait partie des hormones
steroides qui sont des hormones
liposolubles, comme I'hormone
thyroidienne et I'oxyde nitrique.
Dans le sang, le cortisol circule
principalement li¢ a une protéine

specifique, la transcortine ou la
Cortisol Binding Globuline (CBG).



Quelle est le role du cortisol?

Comme la plupart des cellules de 'organisme
ont des recepteurs pour le cortisol, celui-ci

a un impact sur de nombreux processus de CELLULE
0 ENDOCRINE

v

'organisme.
Elle a des fonctions particulierement @

importantes dans le controle de I'état
mental, du bien-€tre, de l'activite des 0 \
cellules immunitaires et des vaisseaux

Hormone
liposoluble

sanguins, etc.

Le cortisol est donc une hormone vitale,
sans laquelle 'organisme ne serait pas en

: . 1 Protéine
mesure de faire face au stress quotidien.

de transport
Cependant, un exces de cortisol et un
: : CELLULE
niveau chronique de cette hormone dans CIBLE
le sang peuvent entrainer toute une serie
, : : Récepteur ——‘I ’
de troubles metaboliques et le risque protéique

d'une maladie chronique.

Les conséquences du niveau éeleve du cortisol
sur le sang.

Quelques exemples sont:
-I’hypertension

-le diabete

-"obesite

-une faiblesse musculaire

-I’osteoporose
-un retard de croissance chez ’entant.



OANA ENESCU

L.a Glucose

Le glucose est un composé organique,

appartenant a la classe des saccharides, 4

dont la formule chimique est C6H1206. -

-Dans la nature, dans certaines plantes, le
H.: O glucose existe sous forme de structure

2 acyclique ; dans d'autres, 1l peut etre trouve

|
H_(I}"OH sous forme cyclique. -Les atomes
HOJ?—H d'hydrogéne et les groupes hydroxyle (-OH)
H—C—OH sont capables de tourner autour des atomes
H—S(!J—OH de carbone dans le glucose, conduisant a
E(I3H20H une 1somerisation. L'isomere D, le D-

glucose, se trouve dans la nature et dans les

plantes et les animaux.
L'isomere L, le L-glucose, n'est pas courant

dans la nature et peut etre prépare en CH,OH

laboratoire. -Dans le corps humain, a cote O
des lipides, le glucose est la principale

molecule fournissant I'énergie necessaire aux

OH

processus qui se déroulent dans l'organisme, OH OH
liberant, apres oxydation, environ 3,75 OH
kcal/g. 0 _(J;
@—é—u C—H H@
H——OH H——OH H
HO——H 0 +—= HO—/H — HO—HO
H——OH H——0H H——OH
H— H——OH H
CH,OH CH0H CH,OH

B-D-glucose D-glucose a-D-glucose



Maladies associé au glucose

HYPOGLYCEMIE: La diminution de la glycémie est déterminée
par : - atteinte de la fonction sécrétoire du pancreas ; trop d'insuline
ou trop peu de glucagon ; - altération de la fonction hepatique ; -
apport alimentaire insuffisant (régimes restrictifs) etc.

HYPERGLYCEMIE: L'augmentation de la glycémie peut
avolr plusieurs causes et se retrouve ¢galement chez les
personnes en bonne santeé -diabete de type 1 : - la cause exacte
n'est pas entiecrement connue, mais elle est lice au fait que le
systeme immunitaire attaque les cellules béta du pancreas,
responsables de la production d'insuline ; -diabete de type 2 : -
la cause du diabete de type 2 est I'incapacite de I'organisme a
utiliser efficacement I''nsuline produite par le pancreas,
phénomene egalement appele resistance a I'insuline. Au fil du
temps, cela conduit a la destruction des cellules béta qui aident
a produire de I''msuline



GABRIEL

Les Proteines cromesc

Quel est le role des protéines et comment cela atfecte-t-il notre vie?

Les protéines jouent un

role important dans notre

sang. Ce sont des
molecules complexes

composees d'acides
amines que notre corps
utilise pour de

nombreuses taches

importantes. Par
exemple, les proteines

de transport peuvent Par exemple, les proteines

aider les nutriments, de transport peuvent aider les nutrime:

comme le glucose, a se comme le glucose, a se déplacer dans t«

déplacer dans tout notre  notre corps.
COTps.

D'autres protéines sont des anticorps

qui luttent contre les maladies et les
infections.

N —
|
H

sanguine. Les facteurs de coagulation

Les protéines sont également
essentielles pour la coagulation [“

sont des protéines qui se lient entre
elles pour former



Les globules rouges sont principalement constitues de
I'hemoglobine, une proteine qui transporte I'oxygene vers les
tissus de notre corps. Lorsque nous respirons de l'air,
I'hemoglobine dans nos globules rouges capture I'oxygene et le
transporte aux tissus, tout en eliminant le dioxyde de carbone
produit par notre corps.

L e processus de coagulation

En somme, les protéines sont un ¢léement vital de
notre sang. Elles remplissent de nombreuses
fonctions importantes, du transport des
nutriments aux tissus et de la lutte contre les
infections a la coagulation du sang et au transport
de I'oxygene.



I0ANA GUTU

L.e cholesterol

Le cholesterol est
produit par le foie, mais
peut egalement €tre
introduit dans
'organisme par
I'alimentation. Il existe
deux types principaux de
lipoproteines : LDL
(lipoproteine a faible
densite) et HDL
(ipoproteine a haute
densite).

H5C

Cholesterol

H
-
m
FAD H,0,
Cholesterol
oxidase
ADH 0,
H,C
Hj
CHs;
CH
CH5
O

4-cholesten-3-one

+
2H,0,

Le cholestéerol est un stérol

lipidique, ce qui signifie qu'il
possede une structure
chimique specifique qui lu
permet de remplir de
nombreuses fonctions dans
'organisme. Sa formule
moleculaire est C27H460, ce
qui signifie qu'll est compose
de 27 atomes de carbone, 46
atomes d'hydrogene et un
atome d'oxygene. Sa structure
moleculaire est composee de
quatre cycles d'hydrocarbures
(trois cycles de cyclohexane et
un cycle de cyclopentane) qui
sont reliés par une chaine
latérale composee de huit
atomes de carbone.



HIGH

CHOLESTEROL

Oxydation : Le cholesterol est susceptible de subir une
oxydation, qui peut se produire a la fois dans I'organisme et
dans I'environnement. Cette reaction peut conduire a la
formation de produits d'oxydation, tels que les oxysterols,
qui ont et¢ impliques dans la pathogenese de
l'atheérosclerose.
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Les Vitamines »mv

Le role des vitamines dans notre corps

Que sont les vitamines?

Les vitamines sont des
composes organique qui ont
un ro un rolele
essentiel pour le bon

fonctionnement de notre corps.
S1 ces vitamines manquent, I’organisme ne fonctionne
pas bien et le risque de developper des maladies peut
survenir.

[/ Quelle est leur role dans notre corps?

LA VITAMINED

Les vitamines sont des nutriments

A VRO

essentiels qui ont un role vital pour un bon

fonctionnement de 'organisme: elles
maintiennent la barriere qui

défend les muqueuses; elles sont responsables de
la croissance de la résistance aux infections; elles
aident a faire la synthese de certaines structures
indispensables; assurent le metabolisme des

proteines, des lipides et des glucides; elles

U aident a realiser les processus d'oxydation, etc.
LA VITAMINEE




Quelles sont les types des vitamines?

Les vitamines liposolubles
(A, K, E, D)

Les vitamines liposolubles
doivent se digerer dans les
graisses avec 1’aide de l'acide
biliaires qui se trouve dans le
fole. Quand les acides
décomposent les graisses et les
vitamines se dissolvent, ces
derniers traversent le mur
intestinal, en arrivant dans le

fole et la graisse corporelle, ou

s sont déposes jusqu'au Les vitamines hydrosolubles
moment ou le corps en a (C, Complexe Vitamines B)
besoin.

Contrairement aux vitamines liposolubles, les vitamines
hydrosolubles ne restent pas longtemps dans I’organisme. Elles sont
transportees par des transporteurs actifs parmi les mures intestinales
et elles sont deposees dans le corps, d'ou elles peuvent entrer dans le
sang.

S vitamines qui aide permettent une meilleur
curculation du notre sang.:
-la vitamine B3

-la vitamine B9 “E“‘ME )
-la vitamine C Pary
-la vitamine K
-la vitamine e




Saviez-vous que ...

LE PLASMA SANGUIN REPRESENTE 55% DE LA
COMPOSITION DU SANG ?
LE PLASMA SANGUIN EST COMPOSE A 92% D’EAU?

LE CHOLESTEROL SE LIT SUR VOTRE VISAGE UN TAUX DE
CHOLESTEROL ELEVE FAIT RESSEMBLER VOS ARTERES A
DU BEURRE

UN (EUF VOUS APPORTE TOUT LE CHOLESTEROL DONT
VOUS AVEZ BESOIN.

TROP PEU DE CHOLESTEROL EST ASSOCIE A UN RISQUE
PLUS ELEVE DE CANCER

VOUS NE POUVEZ PAS VIVRE SANS CHOLESTEROL.

UN ADULTE SUR TROIS A UN TAUX DE CHOLESTEROL
ELEVE.

L'HYPERCHOLESTEROLEMIE POURRAIT ETRE GENETIQUE
MEME LES ENFANTS PEUVENT AVOIR UN TAUX DE
CHOLESTEROL ELEVE

LA TRANSPIRATION PEUT AUGMENTER VOTRE TAUX DE
BON CHOLESTEROL

THE WOMAN DEPICTED IN THE "MONA LISA" MAY HAVE
HAD HIGH CHOLESTEROL.



LES REGLES POUR
ACCEPTER UNE
PERSONNE AU DON
DE SANG SONT
STRICTES : PAS DE
PIERCINGS, PAS DE
TATOUAGES AU
MOINS SIX MOIS
AVANT LE DON.

OUI, UN FAIT INTERESSANT A PROPOS DES LEUCOCYTES EST
QU'ILS PEUVENT DETECTER ET DISTINGUER DIFFERENTES
ODEURS. DANS UNE ETUDE, LES CHERCHEURS ONT EXPOSE
LES LEUCOCYTES A DIFFERENTES ODEURS ET ONT
DECOUVERT QU'ILS POUVAIENT DISTINGUER LES ODEURS DE
DIFFERENTES PERSONNES. CELA SUGGERE QUE LES
LEUCOCYTES POURRAIENT JOUER UN ROLE DANS LA
DETECTION DES INFECTIONS ET DES MALADIES EN
DETECTANT LES ODEURS SPECIFIQUES QUI LEUR SONT
ASSOCIEES.
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